On Bai (1)
Kalama tri an ban thuongthoicogidau ghi chép.
[13/03/2026 - 07:45 - thuongthoicogidau]

CAu trac vil tru va ching sinh. Dau c6 vo s6 Phat sat. va vo luong chiing sinh. Dau ¢6 vo s6 Phat
xac va vo lugng ching sinh thi trén can ban cAu tao cua tit ca vii tru va mdi chung sinh déu duoc
hinh thanh tir bon ngudn gdc : tién nghiép, qua khir , tam 1y hién tai , moi trudng thién nhién va cac
didu kién dudng 0.

Rét nhiéu hoc vién A Ty Pam hiéu 1am rang bon diéu kién trén day chi danh riéng cho vat chat,
nhung that ra bon diéu kién nay 14 ngudn gdc chung cho moi hién hitu trén doi.

Chuing ta d3 hoc duoc rang Cau trac ctia mdi ca thé chung sinh gdm c6 hai phan hén va xéc.

Phan Xac ¢ ddy ndi ngin gon 1a 1a tir dai.

Phéan hon ¢ day 1a gdm hai cong thirc

CAu trac cua tam thién 13 tam thie (1) cOng véi 13 tdm s¢ trung tinh, va 25 tam s tich cuc

CAu trac cta tAm 4c 1a tam thirc (1) cong 13 cong 14 tAm so tiéu cuc

Ca hai c4u tric tim phép trén ddy ngay trong hién tai thi ta goi la doi song tam 1y. Cau tric 4y ¢ qua
khtr thi bay gio ta goi 1a tién nghiép.

Toan bg doi séng tam 1y hién tai chinh 14 tién nghi€p cho twong lai

Ho6m nay 1a tién nghiép cho ngdy mai, hdm qua la tién nghiép cho bira nay.

Ca hai cau truc thién va ac déu phai hiéu nhu vay.

MG&i thanh t6 tam phap (13,14 25) déu c6 mot tac dong nhat dinh 1én doi song tinh than va vat chat
ctia chiing ta trong doi nay va kiép sau. Nhu mot nguoi sdng nhiéu v&i tAm so vo tham thi doi sau
sanh ra luén dugc sudn sé va nhu ¥ vé mat vat chat, than xac cua ho cling nhd vay ma thoai mai an
lac hon ctia mot ngudi trong tién kiép khong cé nhidu tim so niy hodc song nhiéu voi tim s san,
tat, 1an, hoi.

Mot khi ta dd hudng dén ctru canh gidc ngd, thi toan b 13 va 25 ctia chung ta kiép nay va cac kiép
sau s& kinh d4o thu xép mot méi trudng sinh hoat thuan tién va cac diéu kién tim sinh 1y thuan loi
cho gidy phut chirng dao sau nay.

Trong vo sb kiép luan hoi ké ca bay gior da biét dao thi chung ta ludn séng nhiéu véi 14 chi phai 25.
Cho nén Chuing ta phai nhin nhan rang trudc mit minh né, chung quanh minh né, cai nguoi ma co
moi cai diéu kién thuan loi trong doi séng khong c6 nhiéu dung khong?

Nham mit lai theo ddi hoi thd méi thiy than tim minh bat an nhiéu hon an lac dung khong?

Chtr trong kinh néi 6, Ptrc Phat d6 ngai xac dinh ta ludn ludén dugce an lac. Dau chua ching Phat
qua thi ngai cting luén luén an lac. Bo1 vi cai thién cua ngai n6 qua nhiéu. Cé nhiéu klep cang gan
thanh Phat ngai sdng cang nhiéu véi 25 Lam. Va chinh cai 25 d6 n6 1a cai diéu kién rat t6t boi no
moi thu xép mot cai méi trudng séng nhu ¥ va cai diéu kién tam sinh 1y thich hop dé cho ngai than
lac tAm an. Gid toi vi du né. Céc vi c6 biét cai cam giac cua c6 nhiéu ngudi ho bi la lam ¢ ngdi chd
vang tu nhién s¢ vu vo. Trong kinh néi ngudi phude nhidu khong c6 cai d6. Nguoi phude nhiéu
khoéng ¢ cai vu ma ngdi cai so nghe tiéng dong rdi tu nhién so nguoi, so thi dit, so ké xau, s ma
101 s¢ nhiing cai vo danh bac dai phudce khong c6. Bac dai phude khong cé sg cai do. K& ca cai chét
n6 c6 t6i thi ho ciing biét rang ho s& vé chd t6t hon. Bay gio gia str c6 ma quy xuét hién thi ho nghi
ma quy noé cling dudi ho mot mot bac. Nguoi dai phudce ho la vay do tu tin nhu vay.

Bay gio i vi du. Khi quy vi c6 nhiéu tién 4, cac vi di du lich no thoai ha. Ma qui vi dan di hon
ngudi khong co tién dung khong?

ROi cac vi ¢6 vo cac vi di vao & trong cai chd la cac vi dan hon ding khong? Thi du nhu minh vo
quan ca phé ban dém minh ngdi ma minh c6 nghé d6 minh ngdi di nhién minh v6 minh kiém cai
chd nao minh dua cai lung vo trong chi chit xiu d6 théi. Chi c6 mot chd ngdi cai nd ok cai 1a minh
thoai mai. Con céi thir ma nhat nhat & day t6i co ong Phat tir vé Viét Nam 6ng noi con s nhat 13 di
dau v&i phu nit. Tai c6 gi mot minh chay né dé. Con c6 ho 4 1a minh vira lo minh ma vira lo bao vé
cho hg nira. Cho nén cai ngudi ma cang nhiéu cang nhiéu cai diéu kién vé stc khoe, tai chanh, kién



thirc ho séng dan ldm. Va cai d6 dau ra? 25 cua qué khtr. Ho duogc tu tai trong doi séng vét chit va
ho tu tai trong doi séng tam linh. Ho ¢6 nhiéu cai diéu kién thuan loi vé tam sinh 1y. Sinh 1y 14 sao?
Khong c6 bénh, khong c6 Cai vu ma tryc tric 4. ROi vé thm 1y 14 ho khong c6 nhiing cai so hai vu
vo. Khong c6 tham vu vo, sin vu vo, ta kién vu vo va si mé vo. Bay gio t6i giai thich cai vu vo né.
Tham vu vo 13 sao? Rét d& phai 1ong nhiing ngudi khong ra gi. Co khong? Trong kinh noi B Tat
khéng gip Gia Du, khong thuong ai hét. Co hiéu khong? Tuc 1a dang cap ¢& Gia Du, ¢& Quy Sa
Kha thi ngai méi bat dau nhiic nhich trai tim. Con duéi cai tim d6 1a ngai khong an tap. Con cai
nguoi phudc iy 1a tham vu vo cé nghia 1a nhin cai c6 hang nudc thuong, cai co ban vé thuong, gap
cal nguoi con gai dang dung ven toc thuong. Cai nguoi phudc ich ho an tap dir lam. D6 1a tham vu
vo. Roi trong do1 song vat chat lic nhéc lic nhic. Con cai ngudi phude nhiéu 1a ho chi chii y mot 1a
céi gi can, hai la cai gi thuong pham. Con ngoai hai cai nay 1 ho khong man téi. D6 1a bac phude
nhiéu. D6 13 ho khong c6 tham vu vo 1di t6i san vu vo. La cai nguoi phude nhiéu dire nhiéu ho
khong c6 dé bi minh choc gian. Co hiéu khong? Minh dé bi mic cam 1am. D& bi mic cam, d& bi
nghi 14 ngudi ta xtic pham, ta ton thuong, ta coi thuong. Nhung ma khi ma minh ¢ trong tay minh
1a bac ty roi d6 thi dira ndo n6 coi thudng minh nghi tai vi né ngu hét hiéu khong? Thi nd ko biét
minh 13 ai hét khong hé c6 mét ti mic cam nao hét 4. Khong hé c6 ti mit cam na hét. R6i nhan séc
cling vay, stc khoe ciing vy, kién thtc ciing vay. N6 lam cho minh rdy rirc, minh khong c¢6 thoai
mai. Ma cai 46 & dau no ra 1a do qua khir minh séng nhiéu véi 14. Bay gio hiéu chwa? Cho nén cai
céu tric cta vil try 13 sao? Khong phai ngiu nhién ma trén trai dat c6 nhiing cai ving mién khi hau
khac nhau. C6 nhirng chd ciy co thuc vat dong vat phat trién rat tot. Co nhitng chd can coi kho héo
c¢6 khong? Roi khong phai ngau nhién ma nha ngheo con déng nha giau hiém muon vi cai phude dé
v0 trong giau nd qua hiém. Khong phai ngau nhién ma c6 qua nhleu cai lau dai bo hoang ma lai c6
qua dong ngudi song chui rat trong 6 x6m 6 chudt. Khong phai ngau nhién ma nhitng mit hang re
tién duoc tiéu thy nhleu hon nhirg mit hang dit tién. Cai gio xach ma 5000 7000 do la cai s6 lugng
khach hang rat 14 rat 1a kén chon diing khong? Chuing ta phai biét rang trong kinh néi tiy thudc vao
khong phai cai gi noi ciing d6 cho nghiép nhung ma trong kinh néi khong thé loai trir nghiép khi ma
n6i dén mot s6 hién tuong phd quat trong x@ hdi va trén trai dat ké ca trong thién nhién. Thi dy nhu
trong kinh néi thoi chiung sanh phudce nhiéu hoa thom tréi lanh nhiéu hon céi thoi ma ching sanh
v phuc. Cai thoi ching sanh vo phiic ¢ dai gai gbc diy ra hét cai ma n dugc 1a phai tréng. Trong
1a phai phan phudng rdi phai cham soc rdi tim lum hét méi c6 dé an. Trong kinh néi cai thoi phudc
nhiéu 4 1a nhing c4i hoa thom trai lanh n6 day hét. Con cai thir chd ma vé phudc cai thir dn khong
duoc ndé moc dﬁy hét. Con cai thir ma dn duge 1a phai tréng rat 1a cuc. Cai do co, trong kinh noi céi
trai dat khi ma chung sanh phuéc nhiéu né ra d6 1a nhiing cai ham hd nguy hiém né ciing c6 cai
cach dé n6 n6 no it hon chang han nhu bén thuy si cai chd ma cheo leo n6 khong ¢ nhiéu, cai chd
nguy hiém no khong cé nhiéu du cac vi c6 thé cii cac vi noi tai vi cai cau tao dia chat nhung ma cai
chd nao cta thuy si ma cheo leo ciing lai 13 chd dep con & may xu kia cai chd cheo leo 13 chd thay
ghé chd nhin xdu quic ma thay én 1am thi nhitng cai cau tric trong Thién nhién d6 mot phan do 1a
thién nhién tu nhién nhung ma mot phan 1a do tac dong cua nghiép ching sinh. Va trong cai co thé
chung sanh trong kinh n6i khi cai thoi ma minh v6 phic c6 nhiéu bénh la ma cai bénh nod den tr
dau? Pén tir nhitng cai rat 1a kho né. Pén tir khong khi khong khi 6 nhidm. N6 dén tir ngudn nude
uéng. No dén tir cai nguén thuc phém. R6i roi dén tir dau nira? Dén tir cai sy nhon nhip cta xa hdi.
Chinh cai nhip nhip séng xa hoi n6 lam cho minh céng thang hon. C6 hiéu c4i d6 khong? Ra dudng
chay xe la toan la gap cai dan anh hung xa 16 khong, cai dan ma bat chip nguyén tic, bat chip luat
1¢ chir néu ma céc vi chay xe & Thuy Si cac vi khong c6 Ién mau nhu ¢ Viét Nam. Cai 6ng ma dién
vién ma Sin Connery ma dong James Bond 007 d6 6ng qua Ha Noi cai phong vién hoi ong cam
nhan gi vé Ha Noi. Ong thi ong lich sy ma 6ng néi than thién, thire in ngon nhung ma & trong phim
007 to1 dam lai xe Ha no1 khong dam. Dé s¢ nhur vy. Va cdi vi nghe nay méi dau. Mot vi gido su
hoc gia cua My dugc moi vé quy hoach duong xa cho Ha No1 dé bi xe can chét tai Ha Noéi. Co
chuyén d6 khong? Ong dugc moi vé dé gitp giao thong. Giao thong xur ong chiu ndi khong?

Minh moi 6ng vé ong gitp can may chét luon. Dep di vé xur di. Roi mot 6ng khac 1a Ong kién triic
su cling cua My dugc moi vé Viét Nam dén quy hoach Ha Noi voi Sai Gon thi khi ong bay truc
thing & trén nhin xudng 6ng phan mot cau Sai Gon va Ha Noi Viét Nam dep trong chi tiét nhung



ma xau trong tong thé. Pep trén chi tiét thi 1au 1au n6 co lot may cai ‘nha ngan ty do 1a dep trén chi
tiét ma cach noi cia Ty n6 déu lam. Pep trong chi tiét nhung ma x4u trong tong thé. C6 nghia 1a
trén cai hoach chung thi nhin né loi nhoi nit nhiic nhung ma trong cai loi nhoi n6 lot ra cai nha ma
vang biét Viét Nam c6 nha ma vang ¢ khong d6 nhu nha cua My Uyén 10i d6 ma vang nha cia
bam Vinh Hung Ngoc Son gi d6 ma vang roi con may kia xdu quic ma khong duong khong 16i va
rung ron nhat do 1a ctru hoa clru thuong canh sat khong vao dugc khi hiru sy va tat ca nhitng cai nay
khong phai ngau nhién ma n6 1 do cai gi tién nghiép tam 1y chinh hai cai do. Tién nghiép cta dan
minh cong vai cai cai tam ly cua dan minh chen chen chut chut cu01 cung nd ra mot cai dat nudc
bay gi¢ khong biét stra tir dau c6 hiéu khong, ai mudn hiéu cai sy ric 1di c6 gido 1y duyén khai thi
veé Viét Nam tat ca nhitng rac roi khong biét minh bat dau tir dau tirc 14 nd tir gido duc hay la do no
kinh té hay 1a do dan tri xa hoi gid t61 khong biét n6 bat dau tir dau minh chi biét 1a vé minh n6
duyén hanh duyén thirc r6i cudi cing céi 1a sanh duyén 3o tir sau bi kho u ndo sau bi kho nio lai
duyén cho v6 minh. By gio n6 tron do nhu vay. Bay gid toi khong biét 1a cai nao no bt dau cho
cai ndo. Tt 1a bay gio kinh té c6 van dé n6 dan dén dan tri, dan tri n6 din dén gido duc. Gido duc
n6 dan dén kinh té, kinh té dan dén xa hoi, xa hoi dan dén dan tri, dan tri dan dén gido dyc. Minh cu
vong vong bay gid minh khong biét sira & chd nao, cir quay vong tron tron hdi chong mat qua dot
ludn.

Cho nén cai ciu tric ciia vii try 1a gi? Gom c¢6 bon phan Mot 1a tién nghiép, qua khtr, tam ly hién
tai, moi truong thién nhién. Va didu kién dudng t6 rat 1a quan trong. T6i n6i ludn tién nghiép qua
khtr quy vi rat t6t. Quy vi sanh ra con trong gia dinh giau c6. Pang. Roi cai gi nira? Do1 song tam ly
hién tai quy vi I nhimg ngudi tri thirc va lai 1a biét Phat phap hanh gia ludn. On thir ba diéu kién
thién nhién. Phai noi cac vi &@ Thuy Si tuyét voi nhung cai thir tu an udng bat can xong kip khong
hiéu khong ta?

Xong tuc la tién nghiép ok, tim 1y ok, moi truong tu nhién ok, 6 cai thir tu an udng bét can xong.
D4y, cho nén trong kinh ké 16 14 ba cai trudc nd 1a cai nén chung. Nhung ma cai anh thir tu 1a cai
chuyén xay ra hang ngay ma minh coi thudng 1a khong duogc. Va cai diéu kién dudng t6 nay nghia
no rat 1a rong. Nghe cho k§ khong phai nhing gi minh an méi goi la dudng t6 ma 1a nhimg gi minh
uong, nhirng gi minh hit tho cling duge goi 1a dudng t6. Nhitng vi minh nap vao co thé qua cic cira
thi déu duoc goi la dudng t6. Nh¢ cai do nha.

Tuy thudc vao viée ta séng nhidu vai 25 hay 14. Timg cai trong 25. Timg cai chtr khong phai 1a tat
ca ma tung cai trong 25 n6 s¢ kin ddo tac dong dé tao nén mot cai moi truong va mot cai tinh trang
tam sinh 1y cho k1ep sau. Trong Kinh n6i mét cai vi ma du duyén chimg dao y dau cho kiép chot
phai tra ng cii bi chét tham. Nghe cho ky dau kiép chot phai tra ng cii va chét tham trude khi ching
dao. Thi trude khi ma chét thi lac ma sap goi la chimg dao ma lac cén tir thi tAm sinh 1y vi nay rat 1a
ok. Mic du c6 thé co thé dit d6i rudt né 10i ra nhung ma ngay cai khoanh khac d6 do cai tién
nghiép céi vi cam thdy mat lanh. va thoai méi trong mét tich tac di dé ching dao rdi thi hudc mot
céi di ludn. Céi trong kinh noi cai chd d6 phai c6 cai mot cai khoanh khac rat 1a thoai mai. Roi cai
thoai mai nay la khoa hoc hg khong chirng minh duogc thi cac vi co quyen khong tin. Nhung ma t61
tin chuyén do tirc 14 trong luc dau né ¢ nhitng khoanh khac ma né tam lang trong tich tic dé cho
goi l1a boi vi tam ¢ phi lac mai c6 khinh an. Khinh an nhe nhang. C6 khinh an c6 dinh tinh tic 1a
mai cd tap trung va nod ¢ tap trung ndé maéi co tri tug, tic 1a dinh nang sinh tu¢ ma roi 0 tri tué né
moi ¢6 nham chan, né mai co6 soi roi va n6 mdi co giai thoat. Thi cai cai khoanh khic an lac d6 &
déu ra? Do 25 tién kiép. Do cai 25 clia tlen kiép nha. N6 quan trong lam. Va timg cai gidy phut ma
con séng thién bay gid nod kin dédo dan xép mot cai moi trudng song thuan loi cho kiép sau. Thi du
Nha giau sang dep ma bi cai nguoi hang x6m khong ra gi, co phién khong?

Phlen To1 blet cai do, toi ranh cai do v6 cung. N6 qua né kiém  chuyén sudt con khong d6 1a né mo
nhac am 4m am am. Con khong d6 12 n6 qua né ctr chdm do riét ho 1a chom dé kin thi rinh dé ho thi
rinh coi nhu 13 & rat 13 phién rdi n6 dau xe né dau bira bii nhur vdy minh ¢t ra vé minh cir buc minh
ma d6i khi minh rat 13 giau giau lim luén. Cho nén d6 14 1y do tai sao nhiing cai tay ma dai gia d6
n6 thich mua mot cai khu ménh mong no & riéng tir cai hang xém. O M§ n6 c6 nhiing cai khu ma
t6i biét 1a hang x6m toan 1a movie star toan 1a celebrity khong, minh tinh hodc 1a toan 14 1a may 6ng



ma tai phiét khong. Tai vi sao? Vi ho ngai n6i thang luén ho ngai chung cai dan ma khong cling
dang cap no phlen dir 1m luon. Phién lim 13m luon.

O Houston dy né cé cai khu né kia Memorial Park. Cai khu d6 1a cai khu ma cua gia dinh 6ng
George Bush ¢ d6 1a ctr tAm tam 5 phut 12 c6 xe canh sat chay di tir tir di ngang Memorial Park ¢
Houston & gan cai cai shopping center Galeria d6. Ctr 13 ¢t 5 phiit 7 phiit ma c6 chiéc xe canh sat
chay ngang ludt mét cai vady do. Ma & d6 ¢6 mot nguoi la ma di voé dom dom 1a c¢6 ngudi rinh co
ngudi t6i rd lién. Anh 13 ai ma anh vo dom giao giac? Néu anh 14 khach ctia ci khu nay thi anh
khong thé 1am cai viéc gido giac. Con néu anh la ngudi cu dan trong cai khu nay thi anh cang khong
¢6 1y do dé gigo giac. Hleu khong? Béi vi néu anh 14 cu dan cia cai khu nay né thi anh anh dau co6
lam viéc gido gidc. Con néu ma anh 14 khach ciia cai cai khu ndy né 1 anh phai cai tam nao anh méi
1a khach. Anh phai 1 tAm ndo anh méi di kiém dam Vinh Hung chir khong phai 1a di ban di ban vé
s6 va kiém Ngoc Son 1a t6i nghT kho lam. Hiéu khong? Cho nén chinh vi c4i 25 cia minh nd méi
tao ra mot cai moi trudng song tuyét hao cho minh. C6 mot diéu 1a cac vi ciing thay trong kinh noi
c6 rat nhiéu vi thanh cai moi truong séng kiép chot né hoi truc tric 1a boi vi cai 25 cua klep trude
n6 khong duoc hoan hao. N6 chi du céi s phi cho cai chuyén dic dao kiép chot. Co hiéu chit s¢
phi? Khong hiéu khong? Tt 1a cac vi chi du vé ba qua thi si cht khong c6 da vé dé di shopping
hoic 1a chi du dé di tiém do cii thoi chir khong c6 dii dé ma di xudng cai dudng Van Hurric khong
du dé di xubng phd B khong du dé di Genéve khong du ¢ dudi gen qu cac vi biét dn nha hang Nhat
12 nd mac gp ba lan trén day khong & dudi toan 1a dai st quan tong lanh sy khong & dudi toan 1a
Tri¢u Phu khong ma & dudi nd x4u hon 1a Sai Gon nira. O day ai di biét n6 xdu ma n6 mét kinh
khiing 1im. Thay vay d6 chtr muon an mot bira an ma dang hoang Genéve khong phai dé. Cho nén
thi ba con thich thi thoi chir con néu ba con hoi t0i to1 can khong nén di Genéve mat xa xau

mic 14 thay quai rdi con xa ma cai cudi ciing mdi nhuc x4u quic ki x4u 1am ma nhat 1a cai vi dé ba
tu Beatenberg thi ngan trung xubng duéi 1a chi dung khoc thoi di day dudi khoang 3 tiéng ma cai
6n nhét 1a quay v¢ ra ba nita la sau 2/3 cta ngay thay chua? Roi xudng dudi n xau quit. Ma tai sao
t61 noi lac d&? T6i mudn ndi rang toan bd cai moi trudng sdng ctia minh 14 nod di ra tir cai tién
nghiép qua khir. Do cai phudc qua khir do cai tAm 1y hién tai nd méi khién minh chon céi khu nha
d6. Roi 6 cai so thich d6. Tai sao c6 nhitng ngudi c6 tién ma dn mat rat 1a sén sim. C6 ngudi co
tién ma rat 1a thich chanh choe. C6 nguoi rat 1a sén sam. C6 nguoi rat 1a gian di nhung c6 nhing
nguoi rat 1a cao sang nhung ma kin dao. TAt ca nhiing cai d6 1 n6 do tién nghiép, khuynh hudng
tam 1y, roi cai trinh d vin héa, moi truong séng hién tai, tat ca nhing cai d6 nd tao ra cai con
nguoi cua chung ta. Cho nén chiéu nay minh hoc céu trac 1a chd d6. Khong phai ngau nhién ma thai
tir Tat Pat bo hét moi thir dé di 1am tu si. Minh tuéng 12 ngai bo ngai vang, ngai di, ngai song ¢ doi
tu sT 1a ngai tir sang xudng hén. Khong phai. Vi phai bé ngdi ngai méi di tu duoc. Ma phai di tu ngai
moi thanh Phat duoc. Va céc vi biét canh gi6i cta Dirc Phat hinh nhu hoi sang. Phai khong? Sang
1am ludn. Cac vi twong trong khong ké téi Ptrc Phat ma chi ké mot cai vi ma La Han 7 tudi thoi,
chung lyc thong thi ho cling cét cai am nho nho. ‘Ho c6 cai am nho nho ¢ ngoai bia rimg minh théy
ho chic gidng minh NO. Nguoi co lyc thong ng01 yén mot chd mat thay nghin thé gidi. Cac vi thay
sang khong? Tuc la nho xiu bay tudi ngdi trong cdc ndy né. Ma néu can néu can vi d6 co nhin thy
dé thich, T Thién Vuong, 4c ma thién tir Pham thién cac vi ¢6 thé thdy vo s6 cai vil tru xung quanh
minh ngdi tai chd ma thay dugc day bién, thdy dugc hoang dao, thdy dugc dinh nii tuyét, cach
minh mudn dim sang hoa di chir dung khong? Cho nén ma dé duogc cai sang d6 1 ngai phai c6 mot
hanh trang ghé gém 1am, ghé gém lam. Cho nén chiéu nay t6i nhdn manh céi ciu trac rat 1a quan
trong. T61 di trén duong t61 phai nghi chiéu nay t6i _phai hudng dan ba con cai bai nay. Boi vi chinh
céi ciu trac d6 no tao ra thé gidi sdng, tao ra cai diéu kién tim ly va diéu kién sinh 1y rt 1a quan
trong. Nhimng gi ma ta dang c6 hom nay ding db cho cai di truyén gia dinh khong c6 dung. Béi vi
cac vi phai dong y vai toi. Hai anh em song sinh cudc doi ciing khong giéng nhau dung khong? Mot
cha mot me cai gi cing mot ma cting chung. Hoc chung mot truong lon 1én chung mot may nha,
chung mét cai vong tay cua cha me cai gi cling chung hét. Nhung ma hai dura 16n 1én r61 moi dira
thuong mot ¢6 khac nhau. Bit dau ma thiy nd nay chuyén roi do. ROi cai So thich an mic chua
chic gidng nhau. Roi cai s thich di dung chua chic giong nhau. S¢ thich hoc tap chua chic gidng
nhau. S¢ thich nghé nghiép chua chic giong nhau. Toi ké mot day quy vi thdy khong? Tinh cam di



dung hoc tap nghé nghiép rdi chua ké 1a myc dich clru canh trong doi song cua hai ngudi nay chua
chic giéng nhau. Chtr ding c6 noi ma song sinh gidng nhau kho. T61 nghi n6i kho 1a noi nhe ma c6
thé noi 1a khong thé khong the gidng nhau duge. N6 gidng cho vui vy thoi. Gibng 1a gidng dé ta
quay phim chuyp hinh thi g10ng chir con ngo lai cude doi n6 khong co glong Cho nén 1a & d6 cai di
biét d6 dau no ra d6 1a bita hdm minh mdi hoc rdi. Do cai xtc sai biét nd dan dén tuong tu sai bict
dan dén 4i sai biét nghiép sai biét va chon vé sai biét. C6 nh¢ xtic sai biét khong? Xuc sai biét 1a gi?
Anh thuong gap ai? Anh thuong nhin gi? Nghe gi? Doc gi? Nghi gi? May cai nay dugc goi la xuc.
Tiép xuc 4. O anh thuong gap ai? Thuong doc gi, nghe gi, nghi gi, anh song nhiéu véi céi gi thi
chinh cai d6 1a cai nén cho tuong, tw, ai, nghiép. Va cudi cung 1a chén vé. Cho nén day 1a 1y do tai
sao ma Puc Phat ngai day hiy lanh xa ké ac. Xa ngudi xdu. P6. Rdi trong kinh Pac Phat ngai day
b6n phap goi 14 tir luan. nghia den n6 c6 nghia 1a banh xe ma nghia bong n6 1a cai diéu kién van
hanh. Piéu kién van hanh d6 thi c6 bén cai diéu kién van hanh cho cudc séng cuia chung ta. Mot 1a
song & dau, hai 1a thuong gap ai, ba 1a Ba 1a gi? Thuong nghi gi, hoc tap gi khong? Cai thir ba la
thudng tiép nhan nhing gi. Thir tu 1a thuong hoat dong ra sao.

D6 1a bon cai 1a tr luan.

Cai thtr nhét 4 13 anh thudng anh séng ¢ dau cai da. Cai chd sdng no rét 1a quan trong. Phai néi rat
1a quan trong. Mot nguoi Phat tir ma séng & Thuy Si thi cai diéu kién hoc dao khong giéng & & My.
Ma ¢ My Ma ban nao thi dy nhu ban West Virgina ma minh gioi tiéng Anh cai minh 1én céi cai cal
cal chd cua ngai Henepola Gunaratana d6. Nhung ma nhiéu nam trude chi by gio do trét quét roi
gan trdm roi 1én ngai noi khong ra hoi la coi nhu xong. Nhung ma it ra d6 thi ngai 1a mot vi cao
tang rat 1a dang dé minh 1én minh hoi di. Ngai 1a tién s My ma ngai ngudi Tich Langan ma tién si
M§ ngai thi c6 thé giai dap cho minh ma goi 14 v6 ngai d6. Ngai dang 13 vo ngai d6. C6 nghia 1a
minh 1a Tién si toan, vat 1y sinh vat, minh 14 nha van, nha tho, minh la taxi, pizza gi day nira thi ngai
¢6 cach ngai n6i chuyén minh hét. Va Phat phap duong nhién 1a cuc ky uyén tdm. Rdi con khong
nita 14 nhiéu nam trudc & Santa Rosa. Santa Rosa biét dan Cali biét Santa Rosa khong?

ROi ngay xua d6 cach ddy hon 10 ndm vé trudc thi Santa Rosa 1a tru sir ciia mot vi dé nhat danh
tang mién dién d6 1a ngai Pa-Auk. Roi cai sau ndy cai ngai 1on tudi ngai bo ngai di vé miéng voéi
ngay xua d6 nhé lai ma tiéc anh van ngai néi nhu gid accent ctia ngai rat 1a My rat 1a My ludn ma
ngai 1am ai ciing néi ngai Pa-Auk 1a thién su hét 4 nghéo néi vay nghéo 1am ngai 14 hoc gia A Ty
DPam thy chua d6 dau ai biét phai khong & day c6 ai biét ngai P out khong co biét ma cd nghe co
gap khong? Nhung ma chua gép.

Hoi ndy c6 minh ba kia ba gip a. D& s¢ khong? La ai ciing noi ngai la thién su dung khong? Thi néi
vay khong c6 sai nhung ma chi 14 1/3 ctia ngai thoi. Ngai 1a thién sw ma ngai 1 chuyén gia expert,
chuyén gia ty ddm. Ma con cai gi nita? Hoc gia Pali. Hoc gia Pali. Tiéng Pali ctia ngai doc cai kha
nang ma doc hiéu va viét lach cua ngai la vo bo. khong di hoc thién ma hoc v&i mot su phu cd do
thi quy vi thdy c6 mét trong d6 nhung ma né phai dan 50 tiéu bang déu hoc duoc véi ngai Santa
Rosa bén bén d6 1am sao ma di xa qua ma Viét Nam minh vui lim a di vacation thi bao nhiéu khong
tiéc nhung di hoc dao cai théi tuy duyén an thi s¢ bénh, an thi so cao mau du mo tiéu duong an thi
can than nhung ma hoc lya Thay rat 1a du. C6 khong? Thay nao ndi tiéng 14 nhao theo hoc. Didu d6
cho théy dan Viét Nam minh coi thuong céi doi séng tam linh. An thi rat can than vi so chét, so
bénh ma hoc thi rat 1a au. Thay nao ciing ok.

Trong kinh noi chiing ta c¢6 bdn cai tiéu chuan dé di kiém thay.

Tiéu chuan mot 1a tim thay duya trén cai hao tudng cia duong su

Thtr hai tim thﬁy dua trén tién tim cta duong sy

Thir ba tim thay duya trén cai dao phong cua duong sy

thir tu 13 13 tim thay dya trén kha ning cung cap chanh phap, kha nang hudng dan chanh phap.

Béy gio nghe né, ¢6 nhitng vi thiy co cai dé ta nhin nhung khong c6 cai dé ta nghe. C6 nhiing vi
thy c6 cai dé ta nghe nhung khong c6 cai dé ta nhin. Hiéu khong ta?

Roi ¢6 cac vi thay c6 ca hai va c6 nhitng vi thiy khong c6 ca hai thi ¢6 nhiéu thay ho khong c6 cai
dé minh nhin nhung ma ho ¢6 cai dé minh nghe. Toi noi thiét bay gid minh di mua thirc in ciing
vay d6. C6 nhiéu cai ba ban hang d6 minh chi nhin cai mén ba ban, nhin ba én 1am. Quy vi thay cai
ba ban hang rong 1a gia tai co6 mot cai x6 nudc cai minh an xong cai trang xong cai up trang Lau



lau ciing c6 xin nudc dé thay, lau 1au cai chit 1au lau chit d6 t6i chiu d6 van d¢ 1a 1au lau 1 bao lau
tiéng Viét Nam ma toi so' cai vu ma néi mo hd khong c6 ¢6 1au 1au hoi 1au 1au 13 sao thi Chtr tAm
khoang 3:00 chiéu vay d6. Chiéu 1a n6 ctr nhiing vo trang trang. Cé nhiing trudng hop mua thirc dn
1a chi nhin thirc an dung nhin nguoi ban. Co truong hop nghe phap chi nghe va dung ngé ong thay
c6 nhu ong thay ma nhin 6 6ng 1a ky 1im. Cho nén la c6 bdn cach tim thay.

Mot 1a diéu kién minh séng & dau, thr hai 1a minh thuong gip ai rat 1a quan trong t6i bao dam
1000% céi gap ai n6 quan trong 1im 1am ludn cai vi Co biét khong? Minh cac vi ¢ nghe cai cdu ma
buon c6 ban ban ¢6 phuong khong?

Mubn tap thé duc ma & gan cai thang lam biéng ma gan cai thang ngii nuéng 1a coi nhu khoi tap
ludn. Sang troi lanh minh tinh tdp cai minh kéu noé cai n6i nay n6 lanh khoi di luon. Con khong noéi
b6 khong thay mua sao 10i xong. Con cai dira ma nd siéng 4 13 minh chwa kéu 13 n6 di 1a mic 4o
mua nd mang dai 10i n6 n6 khoi dong né nhay tung tung tung tung tung tung 1a minh thiy ngudi
mau [€én r6i con cai dra ma n6 ngap xong nd nam nd nudng tlep nudng nao gion thi thoi do la cai
dua d6 la ¢ dua do chét ludn cho nén mudn hoc tap mudn thé duc mudn cii gi ngay ca shopping
shopping ma & gan cai nguoi ma khong thich shopping 4 ho phan vai cau ciing nan 1am c6 khong
bay gio mudn di ngdi thién ma khong c6 & gan cai tén ma né khoai thién do6 1a chét phai khong? Cai
gi ciing vy cho nén anh ¢ dau 1a mot chuyén anh thuong gép ai la hai chuyén cai thir ba nira 1a anh
thudng tiép nhan nhing gi d6 doc gi nghe gi d6 va cai thu tu la sinh hoat thuong nhat cua anh ra
sao cai anh di lam cong s& quan quat quang quat 1a sao anh tu ddy cho nén né ¢ nhiéu cai cong
viéc ma né hd trg cho doi sdng tim linh nhung c6 nhiéu cong viée nd 1am hong cai doi sbng tam
linh c6 khong

thi dy nhu t6i biét ¢6 nhiéu ba con t6i thwong 1am ho ho khong bang cap khong kién thirc chuyén
mén ho di 1am nail ma cac vi biét 1am nail 13 kho ma tdm linh 1im tai vi bén My ho goi céi tiém nail
13 cai gi 1a trung tm truyén théng qudc té c6 nghia 1a nhitng cai ba tam roi d6 1a cac vi biét dén mot
thanh phd nao d¢6 mudn tim hiéu cai info & d6 13 t6i tiém nail

Biét & day c6 bao nhiéu nha thd bao nhiéu chua chiia nhu vay 1a try tri 13 ting hay ni Tanh tinh ra
1am sao? Dao hanh thé nao? O day c6 quan phd, quan com tam nao ngon 1a ctr v tiém nail. Chiu
kho cho n6 diia dila hai mong 13 né khai hét 4.



